
新北市平溪區平溪國民小學家庭教育推廣活動成果 

實施對象:全校教師及家長 活動名稱: 談有效經營家人關係 

日期:111.11.30 

  

照片說明:如何有效經營家人關係，人的一生有許多努力的方向和追求的目標，而家

人關係卻是可以維繫一生，有良好家人關係，可以給予人心安定 

  

照片說明:新北市家庭教育平台，提供許多資訊，歡迎家長及老師多多推廣運用。 

  

 



照片說明: 體驗學習不同的情緒反應，用包容處理家人之間不同的情緒 

   

  

 


